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ter inleiding

Het document dat voor u ligt is geen boek, het zijn
slechts bladzijden uit een boek. Bladzijden die ver-
halen over zwammen op Doornburgh.
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Paddenstoelen werden in het verleden door bijgeloof toegeschreven aan
hekserij en tovenarij. Ook nu we beter weten blijven ze door hun snelle
groeiwijze, de grillige vormen en de kleuren een magishe
aantrekkingskracht hebben.

Die magie vinden we niet, zoals vaak gedacht, alleen in de herfst. Ook op
een stralende zomerdag kun je zomaar verrast worden door een groepje
paddenstoelen in het bos of in de wei.

Op de volgende bladzijden willen wij u de rijkdom van paddenstoelen op
Landgoed Doornburgh laten zien. We willen u uitnodigen de pracht en de
lagen te ontdekken. Het zoeken, het ontdekken maakt het zien anders.
Daarom zijn de bladzijden niet gevuld met uitgebreide beschrijvingen of
uitgebreid beeldmateriaal. Wij hopen dat de enkele foto' s, alle op
Doornburgh gemaakt, tezamen met een paar kenmerken en toedichtingen, u
prikkelen zich op het landgoed ook te verwonderen. En wellicht leidt die
verwondering voor de ene laag tot uw nieuwsgierigheid naar een andere.

Deze bladzijden zijn onderdeel van het hoofdstuk 'de tuin'. Een belangrijk
hoofdstuk, want de tuin is vanaf het begin het belangrijkst geweest voor
Doornburgh. Want waar kon je in de Gouden Eeuw als inwoner van het
drukke en volle Amstrdam meer mee pronken dan met ruimte, schone lucht
en kostbare exotische planten? De tuin is nog steeds belangrijk. Anno nu
vanwege rust en stilte. En verbinding. Verbinding van de gebouwen, de
verschillende functies en architectuurstijlen en van mensen: de bewoners
met hun gasten en met het dorp.

Het hoofdstuk ' de tuin' komt uit het boek 'Doornburgh verhaalt'. Dit boek
kent vele verhalen en vele lagen, van en over Doornburgh zelf, maar ook van
en over andere bijzondere plekken in Utrecht. In de virtuele boekenkast
‘Utrecht verhaalt' komen de lagen en verhalen bij elkaar. In elk boek uit deze
kast kun je in real time en real life ontdekken dat de Provincie een groot, le-
vend en bruisend ontdekkingsmuseum is. Bruis en surf mee en kom op on-
verwachte lagen en plaatsen!
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van de hoed
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Paddenstoelen of zwammen, de namen mogen door elkaar gebruikt wor-
den, zijn vruchtlichamen van "hogere schimmels" of Dikaryomy. Ze
bevatten de sporen waarmee de schimmels zich kunnen voortplanten. Het
grootste deel van de schimmel zit onder de grond in de vorm van
schimmeldraden oftewel hyfen.

Onderdelen van een paddenstoel zijn:

¢ hoed met het hymenium (vruchtbare, sporenproducerende laag).
o steel

e manchet, ring of annulus)

e beurs

Sommige paddenstoelen bestaan uit al deze onderdelen, bij andere
ontbreken delen zoals de steel, manchet of beurs.

Het hymenium bestaat uit plaatjes, ook lamellen genoemd, of uit buisjes.
De hoed beschermt de sporendragers tegen weer en wind. Over de hoed
Zit in een jong stadium nog een gesloten vlies, het velum universale. Ook
kan er nog een tweede vlies (het velum partiale) tegen de onderkant van
de hoed zitten. Bij het rijper worden scheuren de vliezen en kunnen de
sporen bij verdere rijping ontsnappen.

Plakjes, wratjes, pareltjes, naaldjes of vlokjes zijn resten van het
gescheurde velum universale bovenop de hoed. Als de resten aan de voet
van de steel zitten dan spreekt men over een beurs. De resten op de hoed
spoelen makkelijk weg.

Het manchet aan de steel is het gescheurde velum partiale.

Het vakgebied van de biologie dat zich bezighoudt met paddenstoelen,
schimmels en zwammen heet mycologie.

Bijgeloof zorgde ervoor dat paddenstoelen in vroeger tijden als producten
van tovenarij werden gezien. Verschillende namen getuigen daar nog
steeds van: duivelskaas, heksenkring, duivelsei, satanszwam en
heksenboleet.
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Zie

schatkaart

in boek Doornburgh
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ZWwammen op Doornburgh

Op de volgende pagina’s een omschrijving van nu voorkomende
paddenstoelen op Doornburgh.

Het zoeken en ontdekken maakt het zien anders. Al zoekt u nog zo goed,
bordjes met aanduidingen van de verwilderde

planten zult u in de tuin niet ontdekken. Ze zouden het bedoelde natuurlijke
karakter van de Engelse landschapstuin wegnemen en u zou zich in een
museum-tuin wanen. Maar zelfs al zouden we dat willen, de verwilderde
planten houden zich toch niet aan hun toegekende plek op de platte-
grond. Ze gaan gelukkig hun eigen gang.

Toch willen wij u niet met het spreekwoordelijk kluitje in het riet sturen.
We hebben daarom in het boek Doornburgh waar deze bladzijden bij
horen, een schatkaart van de tuin afgebeeld. De tuin is verdeeld in zo-
nes en plekken die u helpen de paddenstoelen te vinden en die verwij-
zen naar andere lagen van

Utrecht verhaalt.
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op de schatkaart

orangerie

oranjerode

stropharia

plaatjeszwammen

- vlees niet broos
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het hemd of de rok

De stropharia (Stropharia aurantiaca, synoniem: Psilocybe aurantiaca)
is een paddenstoel uit de familie Strophariaceae.

wortels

De paddenstoel komt 's zomers en in de herfst te voor op houtresten,
in bossen, parken en plantsoenen. Het is tevens een saprofyt.

aan de veren herken je de vogel

De paddenstoel heeft een convexe (bolle), opvallend oranje hoed met
gelige of donkerrode vlekken., vaak met witte velumresten aan de rand
van de hoed. De kleur van de lamellen kan variéren van cremekleurig tot
olijf-bruin.

te pas

De oranjerode stropharia kan hallucinogene effecten teweegbrengen.
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op de schatkaart
ijskelder

judasoor

Bijzondere vormen
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het hemd of de rok

Het judasoor (Auricularia auricula-judae, synoniem: Hirneola auricula-
judae) is een zwam uit de familie Auriculariaceae.

wortels

Judasoor komt het hele jaar voor,, zowel op het hout van levende als dode
bomen. De zwam heeft een voorkeur voor de oude of afgestorven vlieren. Het is
een algemene en zich uitbreidende soort. De zwam gedijt het beste op
schaduwrijke plaatsen met een hoge luchtvochtigheid.

aan de veren herken je de vogel

De judasoor is een 2-6 cm grote en satijnachtige donkerroze zwam, die zacht
aanvoelt. Hij komt vaak voor in de vorm van een geaderd, enigszins
doorzichtig oor. Bij droogte krimpt hij in en wordt hij harder en donkerder tot
zelfs zwart.

te pas

Judasoor is eetbaar en wordt veel gebruikt in de Chinese en Japanse
keuken.

Judasoor veroorzaakt witrot wanneer hij als parasiet op een levende gastheer

leeft. Als de gastheer sterft wordt het judasoor een saprofyt. Dit soort
schadelijke zwammen noemt men necrotrofe parasieten.
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kan-nie-waar-zijn
De naam zou ontstaan zijn door de

overlevering dat Judas Iskariot zich aan een vlier had
opgehangen nadat hij Jezus verraden had.

Het zwammetje lijkt op een oor.

Toen Jezus gearresteerd werd, hakte Petrus een
Romeinse soldaat het oor af om de arrestatie te
voorkomen. Judas was degene die Jezus verraadde.
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gele

trilzwam

op de schatkaart
penreny bijzondere vormen
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het hemd of de rok

De gele trilzwam (Tremella mesenterica) is lid van de
familie Tremellaceae.

wortels

De algemeen voorkomende gele trilzwam is het gehele jaar door
aanwezig op takken van loofbomen en struiken.

aan de veren herken je de vogel

Het vruchtlichaam heeft een doorsnede van 1,5tot5a 10 cm en is
onregelmatig geplooid. Het is fel geel of oranjegeel.

In droge toestand verandert de structuur van geleiachtig tot
kraakbeenachtig taai Ook de kleur verandert; de zwam wordt donkerder
van kleur.
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op de schatkaart
orangerie

oranjerode

aderzwam

bijzondere vorm
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het hemd of de rok

Plebia radiata.

wortels

Deze aderzwam is een in ons land algemeen voorkomende zwam op
loofhout, zelden op naaldhout in loof- en gemengde bossen op allerlei
bodems. De zwam heeft een voorkeur voor dode eiken.

aan de veren herken je de vogel

De oranjerode aderzwam groeit korstvormig. Doordat meerdere
plakkaten aan elkaar groeien, kan hij dertig centimeter breed worden. De
kleur is purper- of vlieeskleurig, maar meestal oranjegeel tot oranjerood.
De bovenkant is sterk geaderd en vaak onregelmatig straalsgewijs
geplooid. Vaak hebben de plakkaten vrije randen, vaak met iets paarsige
tint.

De aderzwam is op de stammen van dode bomen vaak dikker dan op de
takken. Hij zit vaak op dood hout dat nog aan de boom zit. Dikke takken
bijvoorbeeld. Hij haalt voedingsstoffen uit het dode hout.

De oranjerode aderzwam kan je tegenkomen van september tot en met
december.
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op de schatkaart

Reigerbos

grote

stinkzwam

buikzwammen
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het hemd of de rok

De grote stinkzwam (Phallus impudicus) is een paddenstoel
uit de familie Phallaceae.

wortels

De grote stinkzwam komt van mei tot november voor bij vermolmd hout
in bossen, parken en tuinen. De soort komt vrij algemeen voor.

aan de veren herken je de vogel

De zwam komt met behulp van een eiertand uit een vuistgrote knol die
heksen- of duivelsei wordt genoemd. Daaruit strekt zich in enkele uren de

10 tot 20 cm lange poreuze en holle steel. De hoed van de paddenstoel is
dan met een groene slijmerige sporenlaag (gleba) bedekt die een zeer
penetrante aasgeur verspreidt. De stank trekt vliegen en kevers als de oranje
aaskever aan die voor de verspreiding van de sporen zorgen. De schone
hoed is wit tot lichtgeel en heeft een kleine opening aan de top.

te pas

De sterke geur doet niet vermoeden dat deze paddenstoel ook eetbaar
is. De steel van jonge exemplaren van de grote stinkzwam is eetbaar;
naarmate hij ouder wordt neemt het psilocainegehalte toe waardoor hij
te giftig wordt voor consumptie. Het heksenei, ontdaan van de
sporenlaag, wordt gebakken opgediend en geldt in sommige culturen als
afrodisiacum; dit vanwege de uiterlijke overeenkomst van het volwassen
exemplaar, met het mannelijk lid. Deze veronderstelde werking is echter
nooit aangetoond.
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op de schatkaart
orangerie

broderie

fopzwam

plaatjeszwammen - viees niet

broos
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het hemd of de rok

De gewone fopzwam (Laccaria laccata) is een paddenstoel
uit de familie Hydnangiaceae.

wortels

Deze algemeen voorkomende zwam komt ‘s winters voor in bossen en op
heidevelden.

aan de veren herken je de vogel

De steel is 4 tot 5 cm hoog en 0,5 cm dik. Hij is taai, roodachtig bruin en vaak
gebogen.

De hoed heeft een doorsnede van 2 tot 4 cm en is gewelfd tot licht
klokvormig. Soms is de hoed in het midden verdiept. Het opperviak is licht
schubbig. Bij vocht is de hoed roodbruin met een gestreepte rand, bij droogte
is hij geelachtig bruin.

De lamellen staan ver uit elkaar en zijn dik en rozeachtig tot vieeskleurig.

De sporen zijn wit.

te pas

De fopzwam is eetbaar en heeft een milde smaak.
kan-nie-waar-zijn

De naam fopzwam dankt de zwam aan het feit dat hij moeilijk te
herkennen is.

Doornburgh/ tuin/ Zwammen/ juli 2015/ versie 23 juli 2015 / 24



gekroesde

fopzwam

SR plaatjeszwammen

Orangerie

ey - viees niet broos
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het hemd of de rok

De gewone fopzwam (Laccaria laccata) is een paddenstoel
uit de familie Hydnangiaceae.

wortels

Deze algemeen voorkomende zwam komt ‘s winters voor in bossen en op
heidevelden.

aan de veren herken je de vogel

De steel is 4-5 cm hoog en 5 mm dik. Hij is taai, roodachtig bruin en vaak
gebogen.

De hoed heeft een doorsnede van 2-4 cm en is gewelfd tot licht klokvormig.
Soms is de hoed in het midden verdiept. Het oppervlak is licht schubbig. Bij
vocht is de hoed roodbruin met een gestreepte rand, bij droogte is hij
geelachtig bruin.

De lamellen staan ver uit elkaar en zijn dik en rozeachtig tot vieeskleurig.
De sporen zijn wit.

te pas

De fopzwam is eetbaar en heeft een milde smaak.
kan-nie-waar-zijn
De naam fopzwam dankt de zwam aan het feit dat hij moeilijk te herkennen

is.

Doornburgh/ tuin/ Zwammen/ juli 2015/ versie 23 juli 2015 / 26



het hemd of de rok

De spechtinktzwam (Coprinopsis picacea, synoniemen:

Agaricus picaceus, Coprinus picaceus) is een paddenstoel uit
de familie Psathyrellaceae.

wortels

De spechtinktzwam is van de zomer tot de herfst te vinden in gematigde
gebieden en op kalkrijke, lemige bodems. De paddenstoel wordt voornamelijk
solitair gevonden nabij beuken.

aan de veren herken je de vogel

De spechtinktzwam heeft een donkerbruine tot (licht)grijze ei- of
kegelvormig hoed. Verder is de hoed hoog, glanzend, radiair gerimpeld en
hier en daar lichtbruin gestreept. De hoed kan een diameter van 4 tot 8 cm
bereiken. Hij is aanvankelijk volledig bedekt door een wit en

viltig velum dat bij het uitgroeien van de hoed in onregelmatige banden
openbreekt en dan doet denken aan de veren van een grote bonte

specht.

De lamellen staan dicht opeen en zijn wit of grijsroze tot zwart.

De steel is wit en meestal knolvormig verdikt.

De paddenstoel wordt 4 tot 6 cm hoog.

Inktzwam te pas

spechten

op de schatkaart
hazenpad De smaak is onaangenaam en het wordt afgeraden om van de

penreay plaatjeszwammen - viees niet paddenstoel te eten.
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op de schatkaart
Broderie

Vergeten land

reuzezwam

buis- en gaatjeszwammen
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het hemd of de rok

Meripilus giganteus

wortels

Deze parisitaire schimmel wordt in de zomer en de herfst gevonden aan de
voet enop de wortels van oude, levende loofbomen zoals beuk, eik, linde, iep,
berk, plataan en appel.

aan de veren herken je de vogel

Het eenjarige vruchtlichaam bestaat uit een meervoudige toef van naast
en boven elkaar staande, waaier- tot half cirkelvormige hoeden. Elke
hoed is

10 tot 30 cm breed en heeft een dikte van 10 tot 30 mm dik. De
bovenzijde van de aansluitende hoeden is golvend, en viltig. De kleur
van de hoeden is geel tot donkerroodbruin met een wittige tot zwarte
rand.

De buisjes zijn tot 10 mm lang en wittig-créme van kleur. Er zijn 3 tot 5
porién per mm. Ze zijn wit tot creme, maar verkleuren naar bruinzwart bij
aanraking.
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op de schatkaart
orangerie

inktzwam

hazenpootje

plaatjeszwammen - viees niet

broos
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het hemd of de rok

Coprinus lagopus

wortels

Het hazenpootje is een inktzwam die wereldwijd voorkomt op dode
houtresten.

aan de veren herken je de vogel

Het hoedje van het hazenpootje is aanvankelijk hoog en smal en dicht
behaard , maar een paar uur later breder en klokvormig en vrijwel kaal en
weer later vlak en vervolgens komvormig. De haartjes behoren tot het
‘universele velum' dat bij veel plaatjeszwammen de hoed van de jonge
paddenstoel beschermt, en die door het groeiende zwammetje
opengescheurd wordt en als een 'manchet’ rond de steel kan blijven hangen.
Bij het hazenpootje blijven delen van dat vlies vaak op de hoed hangen.

De hoed van het hazenpootje wordt langzaamaan doorschijnend.

De talrijke plaatjes van het hazenpootje zijn eerst bleekwit, maar verkleuren
naar grijs en tenslotte naar zwart, en ze vervloeien uiteindelijk tot een zwarte
inktachtige vloeistof, een typisch kenmerk van veel inktzwammen.

Naarmate de sporen rijpen gaan de lamellen van onder naar boven toe
vloeibaar worden. Het vervloeien van de plaatjes is een ingenieuze strategie
waardoor de sporen efficiénter kunnen verspreid worden. Bij de meeste
inktzwammen, waaronder het hazenpootje, krult het hoedje tegelijkertijd op,
waardoor de net afgerijpte sporen steeds in een optimale positie komen om
door de wind te worden meegevoerd.
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te pas

Het hazenpootje wordt niet als giftig beschouwd, maar
het heeft geur noch smaak, en niet alleen is het lastig om
er voldoende te plukken om er een maaltje van klaar te
maken, het is bovendien bijna niet te doen om ze
'heelhuids’, voor ze tot inkt vervloeien, in de keuken te
krijgen.

kan-nie-waar-zijn

XXXXXX

Doornburgh/ tuin/ Zwammen/ juli 2015/ versie 23 juli 2015 / 33

Doornburgh/ tuin/ Zwammen/ juli 2015/ versie 23 juli 2015 / 34



parasolzwam

plaatjeszwammen

SELENIELEEY © viees niet broos

Somer-weiland
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het hemd of de rok

Macrolepiota procera, synoniem: Lepiota procera

wortels

Het is een veelvoorkomende soort die groeit op natte grasgebieden. De
parasolzwam komt vaak voor in groepen of alleen en staat ook vaak

in heksenkringen. De parasolzwam is wijdverspreid in landen met een
gematigd klimaat.

aan de veren herken je de vogel

De grote parasolzwam is een schimmel met een lange steel en grote hoed en
heeft gelijkenis met een parasol vandaar ook de naam.

De hoogte en doorsnede van de hoed kan wel 40 cm zijn. Voor een
schimmel is dit zeer groot en bijzonder. De steel is relatief dun en

wanneer deze op zijn hoogte is, begint de hoed te groeien. De hoed

heeft een karakteristieke structuur die wat lijkt op een slangenhuid.

te pas

De parasolzwam is een vrij populaire paddenstoel in Europeese
keukens.

De hoed wordt als een soort schnitzel bereid. De steel is taai en niet
bruikbaar.
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op de schatkaart

orangerie

heksenboter

of runbloem

bijzondere vorm
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het hemd of de rok

Heksenboter of runbloem (Fuligo septica)

wortels

Heksenboter komt in de hele wereld algemeen voor op dood hout en heeft in
verschillende landen vergelijkbare namen

aan de veren herken je de vogel

Heksenboter is een slijmzwam. Het bestaat uit een geel plasmodium dat zich
kan verplaatsen en daarbij een glanzend spoor achterlaat. Heksenboter
voedt zich met micro-organismen.

Net als andere plasmodiale slijmzwammen heeft Heksenboter een
levenscyclus met verschillende stadia. Als spore wordt het eenvoudig passief
verplaatst, bijvoorbeeld door de wind en door insecten. De spore

is haploid en na versmelting van een complementaire spore ontstaat een
flagellate cel met één celkern. Deze flagellate cel groeit uit tot een
plasmodium met een groot aantal celkernen. Het plasmodium is omgeven
met een eenvoudig membraan en kan zich op eigen kracht verplaatsen.
Tenslotte verhardt het plasmodium aan de buitenkant en vormt daar sporen,
en dan begint de cyclus opnieuw.
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kan-nie-waar-zijn
De aanwezigheid van Heksenboter op
bagasse van suikerriet wordt beschouwd als een risico

voor de werkers: het veroorzaakt allergieén en andere
ziekten.

Heksenboter neemt opvallend veel metalen op. In een
Duits onderzoek bevatte heksenboter 240 maal

meer zink dan de omgeving, en ook de gehaltes

aan koper en cadmium waren veel hoger dan de
omgevingswaarden. Het gehalte aan calcium was zelfs
11% van het drooggewicht van het organisme.
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op de schatkaart
Somer-weiland

viiegenzwam

plaatjeszwammen

- vlees niet broos
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het hemd of de rok

Amanita muscaria

wortels

De vliegenzwam is een algemeen voorkomende paddenstoel in Nederland.
Vliegenzwammen groeien vaak in nauwe associatie (symbiose)

met berk, tamme kastanje, eik, den, beuk en spar. Ze vormen een
ectomycorrhiza, wat betekent dat het mycelium niet binnendringt in de
wortels van de boom, maar de haarwortels aan de buitenkant omgeeft.

aan de veren herken je de vogel

De bekendste verschijningsvorm van de vliegenzwam is een donkerrode
hoed met witte stippen. De kleur van de hoed is variabel en kan variéren van
rood tot oranje met gele tinten. De witte stippen zijn restanten van het
algeheel omhulsel (velum) waarin de paddenstoel 'opgesloten’ zat, voordat hij
uit de grond omhoog kwam. Deze spoelen bij regenachtig weer vrij snel van
de hoed.

De hoed wordt 5 tot 15 cm breed. Het vlees, de plaatjes en sporen zijn wit. De
sporen zijn niet amyloid en elliptisch van vorm. Op de witte steel zit meestal een
duidelijke ring en aan de onderkant een (vlokkige) beurs. Vliegenzwammen
kunnen voorkomen vanaf juli tot en met de late herfst, met een hoogtepunt rond
eind augustus.
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te pas

Het eten van de vliegenzwam kan leiden tot
vergiftigingsverschijnselen, maar de ernst hiervan valt
meestal mee. Toch kan het opeten van een hele
paddenstoel voor bijvoorbeeld een kat in enkele uren
fataal zijn.

Wanneer de vliegenzwam op de juiste wijze bereid
wordt, verliest hij zijn toxiciteit en kan hij gewoon gegeten
worden. Zulke bereidingen worden toegepast in
bepaalde streken in Japan. De vliegenzwam zou een
zeer delicate, nootachtige smaak hebben. Een foute
bereiding kan tot gevolg hebben dat er toch nog
intoxicatieverschijnselen optreden na het consumeren

Van het rode vlies op de hoed (het gedeelte van de
zwam dat de stof muscarine zou bevatten) zou een
vliegendodend middel kunnen worden gemaakt (een
mogelijke verklaring van de naam vliegenzwam).

Naast muscarine bevat de vliegenzwam nog een aantal

andere toxische verbindingen, waarvan
sommige hallucinogeen zouden zijn.

Doornburgh/ tuin/ Zwammen/ juli 2015/ versie 23 juli 2015 / 43

Doornburgh/ tuin/ Zwammen/ juli 2015/ versie 23 juli 2015 / 44



op de schatkaart
Elsenburgh

Broderie

orangerie

plooirokje

Plaatjeszwammen

- vlees niet broos
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het hemd of de rok

Het plooirokje (Parasola plicatilis) is een paddenstoel uit de fami-
lie Psathyrellaceae.

wortels

De plooirokje is een algemeen voorkomende paddenstoel in vochtig
grasland, gazons en aan wegkanten. Ze vormen groepjes

aan de veren herken je de vogel

De hoed heeft een doorsnede van 2-3 cm. In het begin is deze
eikelvormig, maar later wordt deze viakker en gegroefd of gevoord. Ook
de kleur verandert: deze wordt grijsachtig met een bruin centrum. De
rand van de hoed is doorzichtig blauwgrijs.

De steel is 6- 8 cm hoog en circa 3 mm dik. Deze is witachtig.

De lamellen zijn vrijstaand en hebben een kraagje aan de steel. De
sporen zijn zwart.

Doornburgh/ tuin/ Zwammen/ juli 2015/ versie 23 juli 2015 / 46



het hemd of de rok

De amethistzwam (Laccaria amethystina), ook

wel rodekoolzwam genoemd, is een zwam uit het geslacht van
de fopzwammen, een plaatjeszwam zonder manchet. De paddenstoel is
vanwege de kleur genoemd naar de kwartsvariéteit amethist.

wortels

De amethistzwam is een algemeen voorkomende fopzwam, die in de zomer
tot herfst aangetroffen kan worden. De amethistzwam is een fopzwam die
terug te vinden is in bossen en lanen op diverse grondsoorten. Vaak wordt hij
teruggevonden onder beuk en eik, soms ook in naaldbossen.

aan de veren herken je de vogel

Omdat het vruchtlichaam een kleurenpalet heeft dat vergelijkbaar is met
de rode kool (lila tot violet), wordt de amethistzwam ook wel
rodekoolzwam genoemd.[1] De hoed van een volwassen exemplaar
heeft normaal een diameter tussen 1 en 4 cm alhoewel er ook specimen
zijn met hoeden tot maximaal 6 cm diameter. De hoogte kan 10 cm
worden. De sporen van de amethistzwam zijn 7-10 um groot, maar

a m et h i St hebben uitsteeksels tot twee um lang.

plaatjeszwammen kan-nie-waar-zijn
op de schatkaart i De paddenstoel is vanwege de kleur genoemd naar de
(eEyrer] - viees niet broos kwartsvariéteit amethist.
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op de schatkaart
orangerie

gele

knotszwam

of geel hoorntje
plaatjeszwammen

- vlees niet broos
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het hemd of de rok

Clavulinopsis helveola

wortels

Deze zwam komt matig algemeen voor tussen gras en mos in open
bosranden, grazige bermen, dijken, wei- en hooilanden.

aan de veren herken je de vogel

Het vruchtlichaam is slank knotsvormig en vaak gebogen-gedraaid, Het
heeft een hoogte van 1-6 cm en een doorsnede van 0,2-0,4 cm. Het
bovenste deel heefteen spitse top is glad. De kleur is eidooiergeel. De
steel is glad, gemeleerd van bleekgeel tot eidooiergeel. Het vlees van de
gele knotszwam is vezelig en stevig.
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op de schatkaart
broderie

bekerzwam

zakjeszwammen
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wortels

Bekerzwammen worden gevonden langs bospaden op leem, zanderige
bodems en in verstoorde aarde.

aan de veren herken je de vogel

De bekerzwammen zijn zwammen met een beker-, kelkjes-, schaaltjes of
schijffiesvorm en variéren in zichtbare grootte van minder dan 1 mm tot wel 15
cm. De meeste zijn erg klein: hoe kleiner, hoe meer er meestal bij elkaar te
vinden zijn. De echt kleine soorten hebben meestal een steeltje. Morieljes zijn
paddenstoelen waarvan de hoed is verdeeld in "compartimenten" (tegen
elkaar zittende "bekertjes") en worden ook tot de bekerzwammen gerekend..
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op de schatkaart
broderie

Foto: Hans van Bemmel

bekerzwam

zakjeszwammen
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het hemd of de rok

De grote oranje bekerzwam (Aleuria aurantia, basioniem:

Peziza aurantia) is een zakjeszwam behorend tot de
familie Pyronemataceae

wortels

Deze zwam groeit vooral in het oosten en zuiden van Nederland op
grazige plekken op leemhoudende of stenige bodem. Ze komen voor
van de herfst tot en met de winter.

aan de veren herken je de vogel

De oranje bekerzwam doet watdenken aan in het gras liggende
sinaasappelschillen. De beker heeft een doorsnede van 1 tot 12 cm en is
van binnen oranje. De asci zijn te vinden in het opperviak van de
binnenkant. De buitenzijde is lichtgeel tot witachtig.
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op de schatkaart
Hazenpad

reigerbos

groene

knolamaniet

plaatjeszwammen

- vlees niet broos
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het hemd of de rok

Amanita phalloides

De groene knolamaniet (Amanita phalloides) is één van de
giftigste paddenstoelen ter wereld. In het Engels is de bijnaam voor deze
paddenstoel 'death angel' of 'death cap'.

wortels

Men vindt de groene knolamaniet meestal in loofbossen en dan vooral
onder eiken, beuken, hazelaars en kastanjebomen. De paddenstoel komt
voornamelijk voor van juli tot oktober.

aan de veren herken je de vogel

Jonge exemplaren zijn geheel door een eiachtige, vlezige beurs
omgeven. De hoed is eerst klokvormig en spreidt zich tot een breedte
van

6 tot 12 cm uit. De hoedkleur varieert van olijfgroen via geelachtig tot wit.
De lamellen zijn wit, vaak met groene weerschijn. Deze kleur is een
belangrijk kenmerk ter onderscheiding van champignonsoorten,
waarmee de knolamanieten vaak verwisseld worden.

De steel is slank, wit of groenachtig gebandeerd, en draagt bovenaan
een vlezige, afhangende ring (manchet). De knolvormige steelvoet
ontspringt uit een vlezige, witte schede, die bij champignons nooit
voorkomt.
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op de schatkaart
Broderie

Orangerie

melkzwam

plaatjeszwammen - viees broos
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het hemd of de rok

De oranjegroene of smakelijke melkzwam
(Lactarius deliciosus; synoniemen: Agaricus deliciosus, Galorrheus

deliciosus en Lactifluus deliciosus) is paddenstoel uit

de russulafamilie (Russulaceae).

Verwante soorten zijn de peenrode melkzwam (Lactarius deterrimus) en
de baardige melkzwam (Lactarius torminosus).

wortels

De oranjegroene melkzwam is een vrij algemeen voorkomende

paddenstoel en groeit vrijwel alleen aan de voet van

dennenbomen (symbiose) op een niet te zure bodem. De soort komt

van juli tot oktober voor van het laagland tot in de bergen en kan plaatselijk
sterk vertegenwoordigd zijn. De paddenstoel wordt veelvuldig aangetroffen in
de Pyreneeén. Ook in Noord-Amerika, Turkije, Chili, Australié en
Nieuw-Zeeland wordt de soort gevonden.
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aan de veren herken je de vogel

De oranjegroene melkzwam heeft een oranjerode tot
bruine gewelfde hoed, die een deuk in het midden krijgt
naarmate hij groter wordt. De hoed heeft aanvankelijk
een omgekrulde rand. Verder is de hoed kleverig, stevig
en vertoont concentrisch gekleurde zones op een bleek
vleeskleurige of rossig-bruine ondergrond. De hoed kan
een diameter van 3 tot 10 centimeter bereiken.

De lamellen zijn lichtoranje tot geel en kunnen bij
aanraking of kneuzing groen verkleuren. Ze zijn aflopend
en liggen dicht opeen. De holle steel is bleek geelbruin
tot wijnkleurig en soms roze, met donkere vlekken die op
sommige plaatsen groen verkleuren. De sporen zijn
okerkleurig en ellipsvormig.

Het vlees is roodachtig geel (tijdens de groei evolueert
de kleur van wit naar oranje) en het sap heeft een zoete
tot kruidige smaak.

De zwamvlokken produceren een mengsel van

vetzuren en andere organische verbindingen,

waaronder 4-chromanon, anofininezuur,
3-hydroxyacetylindool, ergosterol en cyclischedipeptiden.

te pas

De oranjegroene melkzwam is zeer goed eetbaar. Het
wordt in talrijke keukens verwerkt in recepten, waaronder
in Catalonié, de Provence, Polen en Cyprus.
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op de schatkaart
Reigerbos

Langs het hazenpad

paarse

knoopzwam

bijzondere vormen
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het hemd of de rok

Ascocoryne sarcoides

wortels

De paarse knoopzwam is een algemeen voorkomende zwam op dood
loof- en naaldhout.

aan de veren herken je de vogel

Het vruchtlichaam is tol- tot schijfvormig en heeft een diameter van
0,5 tot 2 cm. De binnenzijde is vleeskleurig roze tot violetroze. De
buitenzijde is droog fijn witkleiig, violetroze.
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op de schatkaart
kweektuin

houtsknotszwam of

dodemansSnhandje

zakjeszwammen
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het hemd of de rok

Xylaria polymorpha

wortels

Het dodemanshandje is een algemeen voorkomende zwam. Hij groeit in
groepen op dode stronken en resten van loofbomen.

aan de veren herken je de vogel

Het vruchtlichaam is knotsvormig. De hoogte is 3 tot 8 cm, de doorsnede
1 tot 3 cm. Het bovenste deel van de houtsknotszwam is wrattig, en
bruinzwart tot zwart. De Steel is ruw of fijn geplooid. De kleur is zwart.
Het is vezelig en taai.
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op de schatkaart

kweektuin

Vermiljoen-

houtzwam

buisjes- en gaatjeszwammen
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het hemd of de rok

Pycnoporus sanguineus

wortels

De vermiljoenzwam groeit op dood hout op zonnige plaatsen. Het is een
matig algemene paddenstoel.

aan de veren herken je de vogel

Deze paddenstoel kenmerkt zich door de rode kleur. Deze kleur wordt
veroorzaakt doordat de zwam van nature de stof cinnebarin aanmaakt.

te pas

De houtzwam wordt gebruikt als medicijn tegen venerische ziekten.
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het hemd of de rok

Boletus radicans

wortels

De wortelende boleet is een vrij algemene boleet die vooral voorkomt bij
beuken en eiken in oude lanen, parken, en loofbossen op kalkrijke klei-
en leemgrond. Ze zijn te zien van juli tot oktober.

aan de veren herken je de vogel

Deze boleet heeft een matte, lichte, grijzige hoed en heldergele porién,
bij druk verkleuren ze blauw. De steel is geel en wordt naar onder toe
lichter, Na doorsnijden verkleurt de steel blauw..

wortelende bO I eet

op de schatkaart te pas
elzenburgh bI.IISjeS— en gaat.leszwamme“ De smaak van de wortelende boleet is bitter.
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op de schatkaart
Vergeten land

afgeplatte

stuifzwam

buikjeszwammen
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het hemd of de rok

De afgeplatte stuifzwam (Lycoperdon pratense, synoniem: Vascellum
pratense) is een plaatjeszwam uit de familie Agaricaceae.

wortels

De afgeplatte stuifzwam komt in de zomer en herfst voor in weilanden en
opopen plekken in bossen. Het is in de duinen een van de meest
voorkomende stuifzwammen.

aan de veren herken je de vogel

Het vruchtlichaam van de afgeplatte stuifzwam heeft een doorsnede van

2 tot 4 cm en is omgekeerd peervormig. Dde afgeplatte bovenkant heeft de
paddenstoel zijn naam gegeven. Later wordt de vorm steeds meer afgeplat.
De vorm lijkt dan op een tol. Het vruchtlichaam is aan de buitenkant wit tot
cremekleurig met lichte stekeltjes. Later wordt het vruchtlichaam korrelig of
kaal en grijs-geelbruin. In een doorgesneden vruchtlichaam ziet men donker
olijfbruine sporen, gescheiden van de steriele steel door een dun vlies. De
steel is sponsachtig.

De sporen komen uit een onregelmatige opening aan de top. De paddenstoel
vormt ook vaak heksenkringen.
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parel

op de schatkaart St u ifzwa m

Langs het hazenpad

reigerbos

buikjeszwammen
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het hemd of de rok

De parelstuifzwam (Lycoperdon perlatum) is een witte stuifzwam

wortels

De parelstuifzwam is een in ons land veel voorkomende soort en wordt in
zomer en herfst aangetroffen op humusrijke grond in loof- en naaldbossen.

aan de veren herken je de vogel

De parelstuifzwam wordt 3 tot 8 cm hoog en heeft de vorm van een
omgekeerde peer. De witte kleur verandert geleidelijk aan naar bruin. De
hoed en de bovenkant van de steel zijn met dicht opeenstaande wratten
bezet. Dit zijn resten van het gescheurde velum. Ze kunnen makkelijk
worden weggewreven. Het vlees is bij jonge exemplaren wit, later
verkleurent dit van geel naar olijforuin. Het vlees wordt omgevormd tot
sporen die dan ook olijfbruin zijn.

Wanneer deze zwam rijp is komen de sporen vrij uit een centrale
opening aan de bovenkant van het vruchtlichaam.

te pas

De jonge parelstuifzwam is eetbaar. Hij ruikt naar radijs en smaakt
zacht.
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op de schatkaart
Langs het hazenpad

reigerbos

reuzenbovist

buikjeszwammen
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het hemd of de rok

De reuzenbovist (Calvatia gigantea, synoniem: Langermannia gigantea)
is een paddenstoel uit de familie Agaricaceae.

wortels

De algemeen voorkomende reuzenbovist groeit op de grond, in weilanden,
tuinen of bossen. Van de zomer tot de herfst is de soort aan te treffen. Het is
een vrij algemeen voorkomende paddenstoel, met name op zandige of
verstoorde klei- en veengrond.

aan de veren herken je de vogel

Het bijna bolvormige witte vruchtlichaam heeft een doorsnede tot 80 cm,
soms zelfs nog groter! Hij is leerachtig en soms glanzend. Aan de onderzijde
is hij iets gegroefd. De binnenkant is eerst wit en vlezig, maar wordt later
geelachtig. Als de sporen rijp zijn, verandert de kleur in olijforuin en het
geheel wordt dan vezelig.

Zodra de vruchtlichamen loskomen van de grond en gaan rollen, worden de
miljarden sporen door de wind verspreid.

te pas

Zolang het vlees nog wit is, is de reuzenbovist eetbaa. Deze bovisten kunnne
zware metalen in hun vruchtlichamen, en de concentratie hierbij kan oplopen
tot waarden die voor voedingsmiddelen verboden zijn. De paddenstoelen
bevatten weinig voedingsstoffen en er zit weinig smaak aan.!
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op de schatkaart
broderie

witte

Kluifzwam

zakjeszwammen
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het hemd of de rok

Helvella crispa

wortels

De witte kluifzwam groeit in vochtige bossen op open plekken, langs paden
en aan de bosrand. Men kan ze ook aantreffen in weilanden. De zwam leeft
van dood plantaardig materiaal,

aan de veren herken je de vogel

Door de geplooide/gegroefde steel en hoed zien deze zwammen er uit
als hondenkluifies. De steel is hol en gegroefd en gaat over in gekrulde
lobben die een vage hoed vormen. Die lobben zijn bekleed met een
lichtbruin of gelig hymenium (kiemvlies) waaruit de sporen wegwaaien.
De Latijnse soorthaam crispa betekent “rimpelig” of “geplooid”

te pas

Eten van kluifzwammen kan ingewandsstoornissen veroorzaken, en in
rauwe toestand zijn ze giftig.
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violette g O I'd ij Nzwam

LR plaatjeszwammen

Broderie

irencll - viees niet broos
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het hemd of de rok

Cortinarius purpurascens

wortels

De purperen gordijnzwam groeit onder naaldbomen. Maar in Nederland, en
ook in Engeland, is het een zeldzaam voorkomende mycorrhizapartner van
beuken en eiken in lanen en parken op kalk- en voedselrijke klei.

aan de veren herken je de vogel

De hoed heeft een diameter van 5 tot 15 cm, en is aanvankelijk bol om zich
later uit te spreiden. De hoedrand is aanvankelijk naar binnen gerold,

voelt kleverig aan en is bedekt met parallel lopende draadvormige

vezels. De bovenzijde van de hoed is roestbruin tot grijsblauw. De steel

is stevig, heeft paarse tinten, en is voorzien van een flinke knol aan het
eind. Hij kleurt intensiever violet bij aanraking of beschadiging. De

plaatjes zijn aanvankelijk violet, maar worden uiteindelijk roestkleurig.

te pas

De purperen gordijnzwam is eetbaar. Hij bevat pigmenten die vrije
radicalen kunnen wegvangen en daarom als antioxidanten werken.
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op de schatkaart
orangerie

biefstukzwam

buisjes- en gaatjeszwam
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het hemd of de rok

De biefstukzwam (Fistulina hepatica) behoort tot de

familie Fistulinaceae. Het is de enige vertegenwoordiger van deze
familie in de Benelux.

wortels

De biefstukzwam is een vaak geziene paddenstoel aan de voet van eiken of
in holten van stronken dicht bij de grond. De zwam groeit in de herfst. De
soort is wijdverbreid in Europa en komt ook voor in het oosten van Noord-
Amerika.

aan de veren herken je de vogel

Het vruchtlichaam heeft een doorsnede van 25 tot 30 cm en een dikte van 6
tot 8 cm en is alleenstaand. Het is waaiervormig met een versmald
aanhechtingspunt; soms is er ook een steelachtig basis aanwezig. Het
vruchtlichaam is vleeskleurig en heeft een ruwe oppervlak naar de rand

toe vanwege de aanwezigheid van korrelige wratjes. De zwam kleurt het
hout roodachtig en is daarom zeer geliefd bij houtbewerkers.

De buisjes zijn klein en staan los van elkaar. Er zijn kleine witte tot
geelachtige porién zichtbaar.

Het vlees is tot 5 cm dik en is sappig. Het lijkt op rauwe biefstuk en er

komt ook een rood sap uit.

te pas

De biefstukzwam is een eetbare paddenstoel. De smaak is zuur en iets
bitter.
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op de schatkaart

orangerie

russula

plaatjeszwammen - viees broos
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het hemd of de rok

familie Russulaceae

wortels

De soorten uit de familie Russulaceae komen algemeen voor.

aan de veren herken je de vogel

Russula is een geslacht van paddenstoelen met meer dan 750 soorten uit de
familie Russulaceae. De paddenstoelen zijn meestal felgekleurd. Door deze
kenmerken behoren ze tot best herkenbare soorten. Ze kunnen
onderscheiden worden door een witte tot oranjekleurige sporenafdruk, dito
gekleurde brosse plaatjes en het ontbreken van een tweede vlies (velum
partiale) op de steel.

Soorten uit het verwante geslacht melkzwam (Lactarius) hebben dezelfde
kenmerken, maar deze scheiden een melkachtig latex af bij kneuzing

van de plaatjes.

Men kan tamelijk gemakkelijk een paddenstoel uit dit geslacht

herkennen, maar het wordt veel moeilijker de juiste soort te bepalen.

Over het algemeen heeft men een microscoop nodig of moet men

steunen op subjectieve kenmerken zoals smaak van de paddenstoel.

te pas

Russula's kunnen geparasiteerd worden door de
zakjeszwam Hypomyces lactifluorum. Deze vervangt het vlees van de
gastheer en maakt het eetbaar voor de mens, ook als de gastheer giftig
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op de schatkaart
orangerie

inktzwam

wratsporig

hazepootje

plaatjeszwammen

- vilees niet broos
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het hemd of de rok

Coprinus echinosporus buller

wortels

Het wratsporig hazennpootje is vrij zeldzaam en komt voor in loof— en
naaldbossen op vermolmde takken of op strooisel van naalden. Ook buiten
bosgebieden komt deze zwam voorop dode plantendelen. Ze komen
alleenstaand of in groepen voor.

aan de veren herken je de vogel

De aanvankelijke vingerhoedvormige hoed is voor het uitspreiden 1 tot 3
cm hoog. De kleur is licht— tot donkergrijs met een bijna zwart centrum.
Het velum is wit en vlezig en valt vroeg in viokken uiteen en verdwijnt
vervolgens.

De lamellen zijn aanvankelijk grijs en zitten dicht opeen en zijn aan de
steel aangehecht. De steel is wit van kleur en cilindrisch van vorm en
heeft over bijna de gehele lengte vliokken
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het hemd of de rok

Genus Inocybe

een uit de arke noachs

Een omvangrijke groep van meest kleine Plaatjeszwammen met radiair
vezelige of geschubde, kegelvormige hoeden of uitgespreide hoeden met
een centraal bultje en een gekerfde rand, sommige met een knolvormig
verdikte steelvoet. Ectomycorrhizavormers. Sporee kleur is bleek grijsbruin.
In Nederland komen meer dan 100 soorten Vezelkoppen voor. De meeste

op de schatkaart vezel ko p soorten zijn alleen op grond van microscopische kenmerken zeker op naam

broderie te brengen.

Doornburgh/ tuin/ Zwammen/ juli 2015/ versie 23 juli 2015 / 85 Doornburgh/ tuin/ Zwammen/ juli 2015/ versie 23 juli 2015 / 86




Maarssen

Priorij Emmaus, Landgoed Doornburgh, Diependaalsedijk 17

kom dat zien!

Baarn
paddenstoelen Landgoed Pijnenburg
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Binnenkort

verschijnen aanvullingen
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uit de

boeken doen
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Paddenstoelenencyclopedie, Gerrit J. Keizer

Overzicht van de paddenstoelen van Nederland, E. Arnolds Th. W. Kuyper,
M.E. Noordeloos, C. Red

Overzicht van de paddestoelen van Nederland, kaarten bijlage deel | + I, na-
menlijst rode lijst supplement 2

Elseviers paddenstoelengids, Morton Lange / G.D. Swanenburg-de Veye

De grote paddenstoelengids voor onderweg, Trion Natuur / Natuurmonumen-
ten, Dr. Ewald Gerhardt

De stekelzwammen en pruikzwammen van Nederland en Belgié, Eef Ar-
nolds

Paddenstoelen, Till. R. Lohmeyer, Ute Kunkele

Foto’s:
Ton de Coo

Albert Retel
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